
Сетка непосредственно образовательной 

деятельности 

для первой младшей группы (2-3г) 
 

Дни недели Виды образовательной  деятельности Время проведения 

Понедельник 1. Развитие речи /художественная 

литература 
 

2. Физкультурное( в группе) 
 

9.00-9.10          (1) 

9.20-9.30          (2) 
 

15.40.15.50    (1) 

16.00-16.10   (2) 

Вторник 1.Музыкальное 
 

2. Рисование 

8.50-9.00     (1) 
  

9.10-9.20 (1) 

9.30-9.40 (2) 

Среда 1. Развитие речи /художественная 

литература 
 

2. Лепка 
 

9.00-9.10         (1) 

9.20-9.30     (2)  

  

15.40-15.50  (1) 

16.00-16.10  (2)  

Четверг 1. Музыкальное 
 

 

2. Ребенок и окружающий мир 
 

8.50-9.00 (1) 
 

9.10-9.20        (1) 

9.30-9.40        (2) 

Пятница 1. Конструирование 
 

 

2. Физкультурное (в группе) 

9.00-9.10         (1) 

9.20-9.30        (2) 
 

15.40-15.50 (1) 

16.00-16.10 (2) 
 

 

Сетка непосредственно образовательной деятельности для 

второй младшей гр.  №1 
Дни недели Виды образовательной 

деятельности 

Время проведения 
 

Понедельник  1. Музыкальное 
 

 2. Рисование 
 

9.00-9.15 
 

9.25-9.40 
 

Вторник 1.Развитие речи/ художественная 

литература 

 

2.Физкультурное (в зале) 
 

9.00-9.15 
 

 

9.25-9.40 
 

Среда 1. Формирование элементарных 

математических представлений 
 

9.00-9.15 
 

 



2 Лепка 
 

3. Физкультурное( в группе) 
 

9.25-9.40 
 

15.45-16.00 

Четверг 1. Музыкальное 

 

2.Ребенок и окружающий мир 

 

3.Изодеятельность 

9.00-9.15  

 

9.25- 9.40 

 

15.40-16.00 

Пятница 1. Конструирование/ аппликация   
 

2.Физкультурное (в зале) 

 
 

9.00-9.15 
 

9.25-9.40 
 

 

 

Сетка непосредственно образовательной деятельности   для 

второй младшей гр.   №2 
 

Дни недели Виды образовательной 

деятельности 

Время проведения 
 

Понедельник 1. Развитие речи/ художественная литература  
 

2.Физкультурное (в зале) 

 

3.Изодеятельность 
 

9.00-9.15 
 

9.25-9.40 

 
15.40-16.00 

Вторник 1.Музыкальное 
 

2.Рисование 

9.00-9.15 
 

9.25-9.40 
 

Среда 1. Физкультурное( в зале) 
 

2.Ребенок и окружающий мир 

9.00-9.15 
 

9.25-9.40 

Четверг 1. . Формирование элементарных математических 

представлений 
 

2.Лепка 
 

2.Физкультурное( в группе) 

9.00-9.15  

 

9.25- 9.40 
 

15.45-16.00 

Пятница 1. Музыкальное 

 

2..Конструирование/ аппликация 
 

9.00-9.15 
 

9.25-9.40 
 

 

 

Сетка непосредственно образовательной деятельности   для 

средней группы   №1 



 

Дни недели Виды  образовательной 

деятельности 

Время 

проведения 
 

Понедельник 1. Ребенок и окружающий мир 
 

2. Физкультурное( в зале)  
 

9.00-9.20    
 

9.40-10.00 

Вторник 1. Формирование элементарных математических 

представлений 

 
2. Лепка 

 

3. Физкультурное ( в группе)  
 

9.00-9.20 
 

 

9.30-9.50 
 

15.45-16.05 

Среда 1 Рисование 
 

2.Музыкальное 
 

9.00-9.20  
 

9.30- 9.50 
 

Четверг 1. Развитие речи/ художественная литература 

 

2. Физкультурное( в зале)   

 

3.Изодеятельность (кружок) 

9.00-9.20  
 

9.50 – 10.10 
 

15.45-16.00 

Пятница 1. Аппликация / конструирование 
 

2.Музыкальное 

9.00-9.20 
 

9.45- 10.05 
 

 

 

Сетка непосредственно образовательной деятельности   для 

средней группы  №2 
Дни недели Виды  образовательной 

деятельности 

Время 

проведения 
 

Понедельник 1. Формирование элементарных математических 

представлений 

 

2.Музыкальное 

 

3.Изодеятельность (кружок) 

 

9.00-9.20    
 

 

10.00-10.20 

 

15.45-16.05 

Вторник 1. Развитие речи/ художественная литература 

 

2. Физкультурное ( в зале)  

 

3. Лепка 

9.00-9.20 
 

9.40-10.00 
 

15.40-16.00 

Среда 1. Рисование 

 

2.Музыкальное 

9.00-9.20  
 

9.50.10.10 



Четверг 1. Ребенок и окружающий мир 

 

2. Физкультурное( в зале)   

 

9.00-9.20  
 

9.30-9.50 
 

 1 Аппликация/ конструирование 

 

2. Физкультурное (на воздухе) 

 

9.00-9.20 
 

9.30- 9.50 
 

 

 

Сетка непосредственно образовательной деятельности   для 

старшей группы 
Дни недели Виды образовательной  деятельности Время проведения 

Понедельник 1. Развитие речи / художественная 

литература 

 

2. Рисование 

 

3. Физкультурное (на прогулке) 

9.00-9.25 
 

9.35-10.00 
 

10.10-10.35 

Вторник 1. Ребенок и окружающий мир  
 

2. Музыкальное 

 

3.Изодеятельность (кружок) 

9.00-9.25 
 

10.10-10.35 

 

15.45-16.10 

Среда 1. Формирование элементарных 

математических представлений 
 

2. Лепка/аппликация 

 

3.Физкультурное(в зале) 

9.00-9.25 
 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35 

Четверг 1. Развитие речи/ художественная 

литература 
 

2.Конструирование и  ручной труд 

 

3. Музыкальное 

9.00-9.25 
 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35 

Пятница 1. Рисование 
 

2. Физкультурное ( в зале) 

9.00-9.25 
 

10.10-10.35 

 
 

Сетка непосредственно образовательной деятельности для 

подготовительной гр-ы 
Дни недели Виды образовательной  деятельности Время проведения 

Понедельник 1. Ребенок и окружающий мир 

2.Рисование 

3. Музыкальное 

9.00-9.30 

9.40-10.10   

10.30-11.00 



Вторник 1. Формирование элементарных 

математических представлений 
 

2. Лепка/аппликация 

3. Физкультурное (в зале) 

9.00-9.30  

 

9.40-10.10 

10.40-11.10 

Среда 1.Развитие речи и подготовка к обучению 

грамоте     

2.Конструирование, ручной труд   
 

3 Музыкальное 

9.00-9.30 
 

9.40-10.10     
 

10.40-11.10 

Четверг 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

2. Рисование 
 

3. Физкультурное (в зале) 

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 
 

10.40-11.10 

Пятница 1.Художественная литература 
 

2. Физкультурное(на воздухе) 

3. Изодеятельность (кружок) 
 

9.00-9.30  

 

9.40-10.10 

15.40-16.10 

 

 


